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はじめに 

 

当マニュアルでは、はたけが独⾃で研究した 

「バイナリーオプション」の攻略法をお届け致します。 

 

はたけ⾃⾝も初⼼者の状態からバイナリーオプションを 

実践してきたので、未経験者、初⼼者の⽅でも 

理解しやすいようにお伝えしていきます。 

 

また攻略法と合わせて、はたけが検証しているサインツールもご紹

介しておりますので、参考にしてみてください。 

 

当マニュアルをよく読んでいただき、 

真剣に取り組んでいただければ、結果を出すことができるはずで

す。 

それでは早速始めて参りましょう。 
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バイナリーオプションとは︖ 

「バイナリーオプション」とは、外国通貨取引の１種です。 

⼀定時間の間に為替の価格が上に⾏くか、下に⾏くかを予想する 

取引のことを「バイナリーオプション取引」といいます。 

 

バイナリーオプションは、価格が上がるか下がるかの⼆択を選ぶだ

けで資⾦を増やすことができる投資です。 

 

ルールはいたってシンプルで 

予想が当たれば配当は約２倍、はずれたら没収 

というものです。 

競⾺でいうオッズが２倍の⾺に毎回賭けるとイメージしてもらえた

らわかりやすいと思います。 

配当（ペイアウト）率はバイナリー業者によって若⼲違いがありま

すが、平均すると 1.8〜1.9 倍くらいの所が多いです。 

 

例をあげましょう。 
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例えば、現在のドル/円相場が、１ドル１００円だとします。 

「60 秒後の１ドルが１００円より上がるか下がるか」 

これを予想して当てるのがバイナリーオプションです。 

 

「上がるか下がるかだけを予想するなら簡単にできそうじゃん︕」 

と思われた⽅は少し注意が必要です。 

バイナリーオプションは投資でありギャンブルではありません。 

上がる下がるを丁半博打のようにやっていては必ず負けます。 

丁半博打では統計学上勝率 50％になるはずですが、勝率５０％で

はバイナリーオプションは儲かりません。 

それはペイアウト率が２倍以下だからです。 

最低でも勝率 60％以上を達成する必要があります。 

 

バイナリーオプションは為替相場を相⼿にしているので、この相場

の動きを予測していく必要があることを念頭においてください。 

しかし、しっかりと勉強をしていけば勝率 60％以上というのは⼗

分達成可能ですので、頑張っていきましょう︕ 
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バイナリーオプションを始める前に準備すること 

バイナリーオプションを始めるに当たって準備することは 

たったの４つです。 

 

①	バイナリーオプションのサイトに登録・⼊⾦する 

②	MT4 をインストールする 

③	サインツールを組み込む ※使⽤する場合のみ※ 

④	バイナリーオプションのサイトで取引をする 

 

バイナリーオプションの取引⾃体はスマートフォンだけでも可能で

すが、 

値動きを分析するために MT4 という無料のソフトを使うことが望

ましいです。MT4 はスマートフォンで⾒ることができますが、⼀台

のスマートフォンですとアプリを切り替えながら取引しなければい

けませんので、パソコンをご利⽤されることをオススメします。 

では、⼀つずつ説明していきましょう。 
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１）バイナリーオプションのサイトに登録・⼊⾦する 

バイナリーオプションを始めるには、取引をするプラットフォーム

に登録をして資⾦を⼊⾦する必要があります。 

僕が使っているバイナリーオプションの業者はこちらです。 

ハイローオーストラリア https://goo.gl/KqFz26 

初回⼊⾦ 5,000 円から可能なバイナリーサイトです。 

バイナリーオプションの取引では⾮常に多くの⽅が利⽤してい

ます。デモ取引も可能です。 

 

サイトへの登録が完了したら、取引のための資⾦を⼊⾦しましょ

う。 

ハイローオーストラリアは 5,000 円から⼊⾦できます。 

⼊⾦する軍資⾦によって、推奨する⼀回の取引額が変わってきます

ので、早く稼ぎたいひとは 5 万〜１０万円を⼊⾦した⽅が良いで

す。 

このあたりの資⾦管理術については、別途後述いたします。 
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２）MT4 をインストールする 

MT4 と聞いてピンとこない⽅も多いと思います。 

MT4 とは主に FX ⽤のトレーディングソフトです。 

MT4 は誰でも無料で利⽤ができ、通貨のリアルタイムチャートの表

⽰や各種テクニカル分析が⾏えるので、バイナリーオプション取引

をする際にも⾮常に重要になってくるソフトです。 

 
このような画⾯を⾒たことがある⽅も多いとおもいます。 

FX トレーダーがモニターを何台もならべて⾒ている画⾯で⾒覚え

のある⽅も多いとおもいます。 
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これは MT4 というソフトを使って通貨ペアの値動きを⾒ていま

す。これを⼀般的にチャートと⾔います。 

このチャートを⾒ながら通貨の値動きを予測したほうが、バイナリ

ーオプションで勝ちやすくなりますので、⼀緒に勉強をしていきま

しょう。 

 

それでは早速 MT4 を導⼊してみましょう。 

MT4 は様々な会社が提供していますが、僕が主に使っている MT4

は Axiory というものです。どの MT4 を使っていいかわからないと

いう⽅は Axiory を使ってみてください。 

MT4 はご利⽤のパソコンにインストールして使⽤します。 

まずは下記サイトからダウンロードして、パソコンにインストール

してください。 

 

■Axiory ダウンロード URL 

https://www.axiory.com/jp/platform/mt4/ 

※Windows ⽤と Mac ⽤でダウンロードボタンがわかれています 
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■インストール⼿順の解説はこちらを参照 

https://www.axiory.com/jp/platform/mt4/install.html 

 

インストールをしたら「デモ⼝座を申請」してください。 

あくまでデモ⼝座ですからご⾃⾝の資⾦を使うわけではありません

のでご安⼼ください。デモ⼝座を開設しないと MT4 が動作しませ

んので忘れずに⾏ってくださいね︕ 

 

新規デモ⼝座の申請⼿順は以下の通りです。 

①	 新規に MT4 を開くとサーバー選択画⾯になります。選択画⾯

が開かない場合は、メニューバーの「ファイル(F)」＞「デモ⼝

座の申請(A)」を選んでください。 

 取引サーバー「AxiroyAsia-01Demo」もしくは 

 「AxioryAsia-02Demo」を選択し「次へ」を押してください。 

②	 アカウントタイプは「新しいデモ⼝座」を選択して「次へ」を

押してください。 

③	 Axiory のデモ⼝座開設⽤のページが⾃動的に開くので必要項
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⽬を⼊⼒していきます。項⽬に従って⼊⼒していけば⼤丈夫です

が気をつけるポイントは以下の点です。 

 ⼝座のタイプを選択︓スタンダード STP ⼝座+コミッションなし 

 ⼝座のレバレッジを選択︓１︓１００ 

 ⼝座の建通貨︓USD 

 初期残⾼︓10000 

 電話番号︓+81-****-**** 

 ※⽇本の国番号の+81 を⼊⼒して、電話番号の頭の 0 は省いて（固定電話でも携帯電話

でも）市外局番から⼊⼒する。 

 

全ての項⽬を⼊⼒して「デモ⼝座を開設する」を押す。 

あなた専⽤の ID が発⾏されますので、その ID と設定したパスワー

ドで MT4 にてデモ⼝座にログインします。 

 

ログインの⽅法は、MT4 を起動して左上のメニューバーの「ファイ

ル(F)」＞「取引⼝座にログイン」を選択。 

先ほどのログイン ID とパスワードを⼊⼒し、サーバーを選択して
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ログインします。 

以上で準備完了です。 
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３）サインツールを組み込む ※必要であれば※ 

サインツールとは僕がバイナリーオプション取引をする際に使⽤し

ている有料のツールです。 

先ほどインストールした MT4 に組み込むことで動作するツールと

なっています。 

 

このように MT4 のチャートに上下の⽮印が出るようなツールもあ

ったりと様々です。 

上向きの⽮印がでた次のローソク⾜で、HIGH にエントリー 

下向きの⽮印がでた次のローソク⾜で、LOW にエントリー 

することで勝ちやすくなります。 
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バイナリー初⼼者でもサインを参考にすることでチャートの動きを

知ることができ、圧倒的に勝ちやすくなります。 

ツールは有料ですので必ず使わなければいけない訳ではありません

が、ツールを使って勝率が上がるのであれば、とてもお得な初期投

資だと僕は思っています。 

 

僕が検証済みの現時点でのおすすめサインツールはこちらです。 

■ストライクトレード 79,800 円 

https://va-awa.com/v2h/?item=STRIKE%20TRADE%20FR 

 

■バイナリーコントロールプロ 19,800 円 

https://binary-control.com/allp/?item=BinaryControlPro%20FR 

 

このサインツールですが、それぞれどのように違うのかを補⾜して

おきますね。 

■ストライクトレード  

ストライクトレードは MT4 に組み込むだけで使えるサインツール
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です。 

⾒た⽬も⾮常にシンプルです。チャートに上向きか下向きの⽮印サ

インがでます。基本的にはサインが出たら次のローソク⾜の始まり

（00 秒）で、⽮印の向きの通りにエントリーをすれば良いという

ものです。 

 

上の図を⾒ていただくとわかるように、当⽇のサインツールの勝率

が通貨ペアごとに表⽰されます。この勝率は現時点から⼀定期間遡

った時のサインの勝率を表⽰していますので、必然的にこの勝率が

⾼ければ今後でるサインの勝率も⾼くなります。 

サインに従うだけで初⼼者でも勝ちやすいので、⾮常に使いやすい
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サインツールだと⾔えます。 

ただし、当たらないサインも存在するので、エントリーしてはいけ

ないサインだけ避けていけば⾼い勝率を維持できます。そのような

ポイントなどについては会員専⽤ページにて説明があるので、⾃分

で判断する必要はありません。まったく裁量が⼊らないとは⾔いき

れませんが、ほぼ無裁量で取引できるツールです。 

しかもこのツールはサイン出現時に⾳（アラート）がなりますの

で、サインに気付きやすく便利です。 

またこのツールは 1 分⾜でも 5 分⾜でも全ての時間⾜に対応してい

ますので、とにかく当⽇の勝率が良い通貨ペアと時間⾜の組み合わ

せを探して取引していくことが望ましいです。 

その他の細かい特徴については販売ページをご覧ください。 

 

■バイナリーコントロールプロ  

こちらのツールもサインが出た次のローソク⾜でエントリーすると

いう点では、上記のストライクトレードと同じです。 

ただし、5 分⾜専⽤のツールとなっております。 
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バイナリーコントロールプロは無裁量というわけではありません

が、プロのトレーダーが実践しているロジックを組み込んだサイン

ツールで、しかもそのロジックを教えてくれています。 

なので、裁量ロジックを学びつつ、サインが出たタイミングでエン

トリーしていくものなので、裁量が⾝についていきます。 

サイン⾃体はある条件を満たすと出るのですが、そのサインが勝率

の⾼いポイントなのかを⾒極めながらエントリーしていく流れにな

ります。そのポイントを⾒極めるコツ（ロジック）は会員専⽤ペー

ジにて説明されていますので、しっかりそれを覚えて取引していけ

ば⾃分の⼒をつけながら安定した勝率を⽬指すことができます。 

ストライクトレードのように、無裁量でとにかくサインに従って勝

てればいいというのではなく、⻑期的に⾃分の裁量もしっかり⾝に

つけていきたいという⼈にはうってつけのツールだと思います。 

 

※注意※ 

上記の２つのツールはパソコンにインストールした MT４上でしか

動作しないので、パソコンをお持ちでない⽅は使⽤できません。 
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４）バイナリーオプションのサイトで取引をする 

取引⽅法は⾮常にシンプルなのでそこまで迷わないと思います。 

ハイローオーストラリアを例に取って説明します。 

サイトへの登録と⼊⾦が終わっている状態でログインします。 

 
⼀番わかりやすいのが Turbo 取引です。 

これはエントリー時点から取引時間がスタートし、取引終了時刻に 

価格が上がっているか下がっているかを予想するものです。 

30 秒、1 分、３分、5 分取引が選べるので好きな取引時間を選んで

ください。その後、取引する通貨ペアを選んでください。 

ペイアウトのところに書かれている数字は予想が当たった時に戻っ

てくる倍率です。取引時間によって若⼲ペイアウト率が違うので確

認してみてください。 

ペイアウトの横に描かれている数字は、その通貨ペアの現在の価格

が表⽰されています。 
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通貨ペアを選んだらいよいよエントリーです。 

掛ける⾦額を直⼊⼒するか、⼊⼒欄下の¥5,000、¥10,000、¥50,000

ボタンを押して⼊⼒することもできます。 

⾦額を⼊⼒したら、HIGH か LOW ボタンを押して「今すぐ購⼊」を

押せばエントリー完了です。その時点から取引がスタートし取引時

間が経過したら取引終了です。 

この終了した時点で予想が当たっていれば倍率の通り増えますし、

当たらなければ没収となります。 
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また上の画像の右上の⾚丸のところを押すと「ワンクリック注⽂」に

切り替わります。この場合は、⾦額を⼊⼒したあと、「HIGH」か「LOW」

ボタンを押した瞬間にエントリーすることができます。⼿順を⼀つ

少なくしたいという⽅にはおすすめです。 

以上が⼀連の取引の流れになります。 
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はたけ流バイナリーオプション攻略法 

それでは攻略法をお伝えしてまいりましょう。 

その前に、MT4 のチャートを分析するためにいくつか設定をしてい

ただきます。 

 

MT4 の画⾯左上の「ファイル」̶「新規チャート」を選択し 

「USD/JPY」の通貨を選択しましょう。 

ここでは取引量の多い USD/JPY（ドル／円）を⽤いて説明をして

いきます。通貨に関してはご⾃⾝の好きな通貨を選んでいただいて

もかまいません。初⼼者におすすめなのは USD/JPY です。 

通貨を選択すると、１時間⾜のチャートが最初に開きます。 

 

その後、①のローソク⾜ボタンを押してから、②の M1（1 分⾜）

ボタンを押します。その後⾍眼鏡の＋（プラス）ボタンを２回程度

押してチャートが⾒やすくなるように拡⼤をします。 
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そうすると下記のような画⾯になるかと思います。 

 

ローソク⾜とは、相場の値動きを時系列に従って図表として表す⼿

法の⼀つです。 

1 分⾜であれば、1 分中の初めについた値段を始値（はじまりね）、

最後についた値段を終値（おわりね）、最も⾼い値段を⾼値、最も

安い値段を安値として、４種類の値段をローソクと呼ばれる１本の

棒状の図形にして、時系列に並べて変動をグラフ化したものです。 

ローソク⾜については下記のサイトが分かりやすく説明しているの

で参考にしてみてください。 

http://www.m2j.co.jp/sukusuku/charts/201307/ 
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ローソク⾜からは⾮常に多くの情報を得ることができるので、まず

はローソク⾜の形がどんな意味を持つのかをしっかり理解するとこ

ろから始めましょう。 

ローソク⾜を理解できた後は、チャートにいくつかインジケータを

表⽰させていきましょう。 

インジケータとはチャート上に表⽰する指標のことです。このイン

ジケータを活⽤することで値動きの分析をすることができます。 

僕のオススメするインジケータは以下の４つです。 

・ボリンジャーバンド 

・単純移動平均線（20 ⽇、75 ⽇、200 ⽇） 

・MACD 

・ストキャスティクス 

・RSI 

 

簡単にこの５つの説明をいたします。 

ボリンジャーバンド 

ボリンジャーバンドは移動平均線と標準偏差で構成されています。 
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20 ⽇移動平均線を基準に説明すると、「20 ⽇間の個々の終値」か

らその「20 ⽇間の平均値」を引いたものを⼆乗し、それを 20 ⽇分

合計して２０で割り、その平⽅根をとったものが 20 ⽇標準偏差で

す。 

ボリンジャーバンドは、価格の勢いの変化や反転の⽬安、⽅向を⾒

る指標です。 

表⽰の⽅法は以下のとおりです。 

MT4 画⾯上部の「挿⼊」̶「インジケータ」̶「トレンド」の中の

「Bollinger Bands」を選択してください。 

このような画⾯が開くと思います。 

 
期間は 20、偏差は 2、スタイルは Yellow（⻩⾊）を選択してくだ

さい。これは 20 ⽇間の移動平均線と標準偏差２のグラフになりま
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す。 

 
このようになっていれば OK です。 

偏差２のボリンジャーバンドというのは、⻩⾊の外枠線で囲まれた

中に価格が存在する確率が 95.5%になります。 

ちなみに偏差は１〜３まで設定できますが、偏差１は 68.3%、偏

差３は 99.7%の確率で範囲内に価格が存在します。 

ボリンジャーバンドを逆張りに使う⽅も多いですが、正しくはトレ

ンドを⾒極めるためのインジーケーターです。 

これはボリンジャーバンドを考案したジョン・ボリンジャーさんも

「ボリンジャーバンドは逆張り指標として発案したのではない」と

おっしゃっている通り、トレンドフォローとして使っていくものに
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なりますので、注意してください。 

ボリンジャーバンドの基本的な動きは⼤きく分けると３つあります。 

①	スクイーズ 

②	エクスパンション 

③	バンドウォーク 

この３つをしっかりと理解しましょう。 

この点をわかりやすく説明している記事がありますので、こちらを

参考にしてみてください。 

【参考 URL】 

http://fx-trader-style.com/technical-analysis/bollinger-bands/ 

 

移動平均線（MA） 

移動平均線は、当⽇から遡ったある⼀定期間の終値平均値を、1 ⽇

ずつずらし、グラフ化し、⽇々の値段の傾向をみようとする指標で

す。20 ⽇の移動平均線であれば 20 ⽇分の終値を合計して 20 で割

ったものになります。 

移動平均線を引いてみましょう。 
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引いてもらう移動平均線は３つあります。 

20 ⽇、75 ⽇、200 ⽇とそれぞれの移動平均線を表⽰してくださ

い。 

MT4 画⾯上部の「挿⼊」̶「インジケータ」̶「トレンド」の中の

「Moving Average」を選択してください。 

 
このような画⾯がでますので、期間を 20、スタイルは Red（⾚） 

を選択して OK を押してください。 

この 20 ⽇の単純移動平均線は先ほど設定したボリンジャーバンド

の真ん中の線と同じになるはずですので、真ん中の線が⾚に変わっ

たと思います。 

この設定を 75 ⽇と 200 ⽇で繰り返して設定します。 

75 ⽇→期間を 75、スタイルを Blue（⻘） 
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200 ⽇→期間を 200、スタイルを Violet（すみれいろ） 

で設定をします。 

この設定が全部終わって下記のような画⾯になっていれば OK 

です。 

 
短期的な移動平均線になればなるほど、動きが激しくなります。 

移動平均線の傾きによって、⼤まかなトレンドを読み取ることがで

きます。 

【ゴールデンクロス】 

ゴールデンクロスとは、短い移動平均線が⻑い移動平均線を下から
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上に突き抜けることです。これは、強い上昇シグナルとして機能し

ます。 

【デッドクロス】 

デッドクロスは、短い移動平均線が⻑い移動平均線を上から下に突

き抜けることです。これは、強い下降シグナルとして機能します。 

【パーフェクトオーダー】 

パーフェクトオーダーとは、短期・中期・⻑期の三本の移動平均線

のすべての傾きが同じ⽅向へ⼀致した状態のことです。パーフェク

トオーダーが現れるということは、トレンドの状態が強いことを意

味します。 

 

上述の「ゴールデンクロス」「デッドクロス」「パーフェクトオーダ

ー」は順張りにおいて⾮常に役にたつテクニカル分析ですので是⾮

覚えておいてください。こちらの詳しい説明は下記の記事が参考に

なりますので、読んでみてください。 

＜ゴールデンクロス・デッドクロス＞ 

http://toushi-kyokasho.com/go-rudenkurosu/ 
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＜パーフェクトオーダー＞ 

http://toushi-kyokasho.com/perfect-order/ 

 

MACD 

MACD というのは移動平均線を発展させたものです。MACD は上や

下に⼀定⽅向に動くトレンド発⽣時に有効なインジケータです。 

まずは設定してみましょう。 

MT4 画⾯上部の「挿⼊」̶「インジケータ」̶「オシレーター」の

中の「MACD」を選択してください。 
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⾊もパラメーターも上記の図のとおりに設定して OK を押してくだ

さい。基本初期値のままで⼤丈夫だと思います。 
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このような形でチャートの下に出てくれば OK です。 

⾚い点線はシグナル線、⽩い棒グラフのようなものが MACD です。 

MACD が 0 地点よりも上にあるときは上昇傾向、0 地点よりも下に

ある場合は下降傾向にあります。 

また MACD が⾚いシグナル線を下から上に突き抜けたときは上昇ト

レンドが発⽣、MACD が⾚いシグナル線を上から下に突き抜けた時

は下降トレンドが発⽣すると読み取ることができます。 

しかしあくまで価格が⼀定⽅向に動いているトレンド時のみにしか

有効ではありません。レンジ相場の時は、MACD もシグナルも 0 地

点をウロウロしている時が多いのでその場合は参考になりません。 

 

ストキャスティクス 

ストキャスティクス（通称ストキャス）はレンジ相場での転換ポイ

ントを判断するのに有効です。 

まずは設定していきましょう。 

MT4 画⾯上部の「挿⼊」̶「インジケータ」̶「オシレーター」の

中の「Stochastics Oscillator」を選択してください。 
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上記の図のとおりの値を⼊⼒してもらえれば OK です。 
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このような形でチャートの下に表⽰されていれば OK です。 

緑の線が%K 線（短期線）、⾚の点線が%D 線（中期線）です。 

右側の 80 の地点よりも上に線がある時は買われすぎなので、その

後売られる（価格が下がる）可能性が出てきます。逆に 20 の地点

よりも下にあるときは売られすぎなのでその後買われる（価格が上

がる）可能性が出てきます。 

ポイントは%K 線（緑）が%D 線（⾚）を上から下にクロスした時
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は価格が下がるサインなので LOW エントリーを狙ったり、%K 線

（緑）が%D 線（⾚）を下からクロスした時は価格が上がるサイン

なので HIGH エントリーを狙うことができます。 

ただし上述した通り、トレンド相場では有効に働かずレンジ相場の

みに有効ですので、レンジ相場での反発狙いで使うのが効果的で

す。 

 

RSI 

ストキャスティクスと同じように「買われ過ぎ」「売られ過ぎ」を

表⽰することで、相場の天井や底を予測するオシレータータイプの

テクニカル指標です。 

RSI ではラインは基本的には 1 本、パラメーターも 70％以上だと

買われ過ぎで「売りサイン」、30％以下だと「売られ過ぎ」で買い

サインとなります。 

それでは設定していきましょう。 

MT4 画⾯上部の「挿⼊」̶「インジケータ」̶「オシレーター」の

中の「Relative Strength Index」を選択してください。 
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⼀般的な期間は 14 と設定されていますが、バイナリーでは 10 く

らいでもちょうどいいかもしれません。これは⼈それぞれの好みに

よりますので、いくつか期間を試してみて⾃分に合っている期間を

設定すると良いでしょう。 
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RSI の値が 30 を割ったタイミング、または 70 を超えたタイミン

グで次のローソク⾜でチャートが反転しているのがわかるかと思い

ます。そこを狙って逆張りするというのが⼀つのエントリーポイン

トです。 

ただし、強いトレンドが発⽣しているような状況（バンドウォーク 

など）ではダマシも多くなりますので、その点を⾒極めながらエン

トリーしていくと良いでしょう。 

 

これで主要なインジケータの設定は終わりました。 

ここまで理解して設定ができていれば準備は万端です。 

 

 

はたけの必勝攻略ポイント① 

＜トレンド相場に乗ったエントリー＞ 

トレンド相場とは⼀定の割合で上昇または下落している相場です。 

FX でいうと、このトレンド相場が⼀番勝ちやすいと⾔われてお

り、バイナリーオプションでもこの定義は通⽤します。 
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⼀番簡単な⾒分け⽅は 20MA が上昇していっているか 

下降していっているかで判断できます。 

 

上記の画像は、ある⽇のドル／円の 1 分⾜チャートですが、 

上昇トレンドがでています。 

そして下からキレイに 200、75、20MA の順に並んで上昇していま

す。この順に並んでいるときが⼀番理想なトレンド条件です。 

下降相場の場合は、これとは逆に上から順に 200、75、20MA の順
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にならんで下降していることが理想な条件です。 

さらに⾚い丸で⽰したところはゴールデンクロスと呼ばれるトレン

ド発⽣ポイントです。 

MACD も 0 地点よりも上に⼤きく出ているので上昇傾向が強いと判

断できます。 

20MA が 75MA を下から上に突き抜けた時は上昇トレンド発⽣、 

逆に 20MA が 75MA を上から下に突き抜けた時（デッドクロス）

は下降トレンド発⽣となる場合が多いです。 

さらに 75MA の傾きも同じ⽅向に向いていることが理想です。 

このゴールデンクロス、デッドクロスのタイミングで 5 分取引を狙

うのが攻略ポイント①です。 

ここに MACD やストキャスティクス、RSI などの値も組み合わせて

いくと⾒極めの精度がよりあがります。 

 

はたけの必勝攻略ポイント② 

＜押し⽬・戻り⽬エントリー＞ 

基本、ゴールデンクロス、デッドクロスのようなトレンド発⽣時の
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エントリーであれば勝ちやすいのですが、そのトレンド発⽣中にさ

らなるエントリーポイントがあります。 

 
 

相場というのはトレンド発⽣中でもある程度上昇してから、ちょっ

と下がってまた上昇してというのを繰り返しながらトレンド⽅向に

伸びていきます。 
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この時に上昇トレンドであれば、⾚い丸で囲んだポイントはエント

リーポイントとなります。 

このポイントを⼀般的に押し⽬といいます。 

このように上昇トレンド中に少し 20MA に戻ってきて、20MA 

に触れたタイミングでまた上がっていく、このポイントを押し⽬と

いいます。（下降トレンドであればこの逆で戻り⽬です） 

⼀番⼿堅いポイントは 20MA 付近に戻ってきたチャートが、20MA

を下に突き抜けないでまた上昇する動きが⾒えたら、３分エントリ

ーもしくは５分エントリーが良いと思います。 

もちろん MACD も上昇のサインが出ていることが前提です。 

この押し⽬買いが攻略ポイント②です。 
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はたけの必勝攻略ポイント③ 

＜バリンジャーバンド反発エントリー＞ 

 

レンジ相場中にボリンジャーバンドの外側の線（偏差２）に触れて

からの反発⽅向へのエントリーも勝率が⾼いです。 
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上のチャートの⾚丸で囲っているところはボリジャーバンドの外側

の線にタッチした後、ストキャスティクスの％K 線が％D 線をクロ

スしている時点です。レンジ相場中にボリンジャーバンドの外側に

タッチした後、ストキャスティクスがクロスしたタイミングが反発

エントリータイミングです。ここは 1 分取引で良いです。 

ボリンジャーバンドに触れたけど、ストキャスがクロスしていなけ

ればエントリーしないでください。 

この攻略ポイント③はあくまでもレンジ相場でのみ有効ですので、

トレンド相場では適⽤しないでくださいね。 

 

まずはこの３つの攻略ポイントの条件でのみで取引を⾏ってくださ

い。はじめのうちは必ずこのルールの時にだけ取引してください

ね。 

 

FX もそうですが、バイナリーも⾃分なりのルールを決めてそのポ

イントだけでエントリーをすることです。 

このルールがあやふやなままやっているとまず勝てません。 
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初⼼者の⽅はルール以外のところでも勝てそうな気がして、ついつ

い取引しようとしてしまいがちですが、それが⼀番負けてしまう要

因ですので、勝率の⾼いポイントでエントリーをするように⼼がけ

てください。 

 

資⾦管理術 

バイナリーオプションでは資⾦管理が⾮常に重要です。 

資⾦管理ができないと⼀瞬にしてお⾦を失います。 

ここでは「はたけ流の資⾦管理術」をお届けします。 

 

⼀回の取引での賭け⾦ 

取引⼀回で賭ける⾦額は、軍資⾦の 5%〜10%を⽬安にしてくださ

い。 

2 万円の軍資⾦の⼈は、基本 1,000 円。多くても 2,000 円です。 

5 万円の軍資⾦の⼈は、2〜3,000 円〜5,000 円の範囲ですね。 

 

なので、⼀回の取引で 5,000 円〜1 万円の利益を出したいと思う⽅
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は、最初の軍資⾦を５万円〜10 万円で始めるとよいでしょう。 

 

⼀⽇の取引回数 

これは正直少なければ少ない⽅がいいです。 

具体的な回数でいうとするならば、５〜１０回以内をお勧めしま

す。 

バイナリーオプションはメンタルが⾮常に⼤事なので、取引回数が

多くなると勝ち負けの回数も⾃然と増えるので、その勝ち負けに応

じで気持ちが左右されやすくなってしまいます。 

勝っても負けても気持ちがあまりブレない回数に抑えた⽅がよいで

す。 

 

また相場は常に動いており、⼀⽇の中でいろんな流れが発⽣してい

ます。⻑い時間（回数）取引をしていると、いろんな流れの変化を

またいで取引することになるので、初⼼者にはよくわからなくなっ

てきてしまいがちです。 
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それを避けるためにも⼀⽇の取引は５〜１０回に抑えることが理想

です。 

 

⼀⽇の利益・損失額のルール 

⼀⽇の取引回数以外に、もう⼀つ決めておいた⽅が良いルールがあ

ります。 

それは、取引をやめる基準となる⼀⽇の利益額と損失額です。 

 

利益が 5,000 円になったら今⽇は取引をやめる。 

損失が 3,000 円になったら今⽇は取引をやめる。 

 

といったような具合です。 

これは⼀⽇の取引回数よりも優先順位の⾼いルールです。 

取引回数に達していなくても、上記で決めた⾦額になった時には必

ずその⽇は取引を終えてください。 

これは資産管理をする上で重要なルールですので、必ず⾃分なりの

マイルールを作って取引してくださいね。 
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投資の世界に勝率 100％という世界はないことはご理解いただける

と思いますが、この攻略法で⾼い勝率を⽬指すことは可能です︕ 

 

この攻略法を理解した上で、サインツールなどを使うと勝率をさら

に上げることができますし、⾃信を持って取引ができるようになる

と思います。機会があったらツールも試してみてください。 

 

バイナリーオプションは勝率 5 割では資⾦が減っていってしまいま

すが、勝率６割以上であれば資⾦を増やしていくことができます。 

是⾮、勝率６割以上を⽬指して頑張ってください︕︕ 

 

 

 

 

 

 

          はたけ  



 48 

＜参考＞ 

はたけの使⽤しているサインツール 

■ストライクトレード 79,800 円 

https://va-awa.com/v2h/?item=STRIKE%20TRADE%20FR 

 

■バイナリーコントロールプロ 19,800 円 

https://binary-control.com/allp/?item=BinaryControlPro%20FR 

 

 

はたけが利⽤しているバイナリーオプションサイト 

ハイローオーストラリア https://goo.gl/KqFz26 

 
 


